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E chlyne Elefant
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Das Lied ,E chlyne Elefant”
ist bereits seit der , Leier-
chischte”-Griindung 1998 im
Konzertrepertoire. Es begleitet
uns seither zu jedem Kinderkon-
zert. Es ist einfach zu lernen und
geradezu ideal zum spontanen
Mitsingen. Auch wenn man das
Lied noch nicht kennt.

Ein kleiner Elefant hiipft auf
den Tisch, schaut, was in dem
Teller ist — ein Fisch. Die Vor-
stellung, dass ein kleiner Elefant
auf den Tisch hiipft, bringt die
Kinder zum Schmunzeln.

Kinder essen gemne. Und jedes
Kind hat sein Lieblingsgericht.
Anstelle eines Fisches konnten
zum Beispiel auch Spaghetti
oder eine P’izza im Teller liegen.
Oder das, was es bald zum Mit-
tagessen geben wird. Das Wort
,Fisch” wird durch eine Mahl-
zeit nach Wunsch ersetzt.

Ich frage die Kinder nach
jedem Lieddurchgang, was als

Ein kleines Lied als

Nachstes auf dem Teller liegen
soll (H 19). Nach den eingegan-
genen Meniivorschldgen frage
ich jeweils auch noch nach ei-
nem Getrdnkewunsch. Dann

singen die Kinder: ,.. luegt
was dert im Taller isch: Yschtee
isch uf em Tisch”.

Moment mal — trinkt man
denn Eistee aus dem Teller? Das
Wort Teller” kann selbstver-
stdndlich durch das Wort ,,Be-
cher” ersetzt werden. Oder man
tberlédsst es den Kindern, aus
welchem Geféss sie trinken wol-
len, da sind wir tolerant! Tole-
ranz ist in diesem Fall, wenn man
akzeptiert, dass man das Getrdnk
auch aus einem Teller trinken
kann. Einige Kinder trinken es
sicher lieber aus dem Becher, die
anderen Kinder lieber aus dem
Teller. Hauptsache man hat et-
was zu trinken. Dann folgt meis-
tens noch ein Dessert, damit das
Menii komplett ist — en Guete!

Zwischenverpflegung

i, e

Weitere Ideen

— Elefanten erndhren sich
gesund. In Gefangenschaft
fressen sie viel Gemiise und
Obst. Was fressen Elefanten
in der Wildnis?

- Welches sind gesunde und
ungesunde Speisen und
Getranke flir uns Menschen?

— Vegetarisches Essen.

- Was zu einer vollstindigen

Hauptmahlzeit gehort:
Vorspeise, Hauptspeise, Bel-
lage, Nachspeise.

- Kulinarischer Tagesablauf:
Morgenessen, Znuni, Mittag-
essen, Zvieri, Abendessen.

- Sinnesspiel ,,Die fiinf Sinne”:
Nahrungsmittel riechen,
schmecken, sehen, horen,
tasten. Nach jeder Ldsung
folgt jeweils ein neuer
Lieddurchgang.
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H 18 E chlyne Elefant (Original)
H 19 E chlyne Elefant (Liveaufnahme)
H 20 E chlyne Elefant (Playback)
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E chlyne Elefant

Text und Musik: Ueli von Allmen
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e Fisch, e Fisch, e Fisch ligt uf em Tisch.
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Hochdeutsche Version:

Ein kleiner Elefant hapft auf den Tisch, schaut, was in dem Teller ist.
' Ein kleiner Elefant hiipft auf den Tisch, schaut, was in dem Teller ist:
Ein Fisch, ein Fisch, ein Fisch, ein Fisch - ein Fisch liegt auf dem Tisch.
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